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บทที่  1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ความรับผิดชอบเป็นคุณลักษณะพื้นฐานส าคัญของบุคคล ท่ีมีส่วนผลักดันให้  ประเทศชาติ
เจริญรุ่งเรือง และหากบุคคลในสังคมมีความรับผิดชอบมากขึ้นเท่าใด ก็จะช่วยลด  ปัญหาของสังคม
มากขึ้นเท่านั้น และหากสังคมใด มีคนขาดความรับผิดชอบอยู่รวมกันมาก ๆ สังคม นั้นจะเกิดปัญหา 
ต่าง ๆ ตามมามากมาย จึงถือว่าความรับผิดชอบเป็นเรื่องส าคัญดังท่ี ชม ภูมิภาค (2553: 133) กล่าว 
ว่า ความรับผิดชอบเป็นคุณธรรมอันยิ่งใหญ่ จะต้องปลูกฝังให้เกิดเป็น คุณธรรมประจ าใจของมนุษย์ 
ทุกคน หากทุกคนมีความรับผิดชอบในใจของตนเองแล้วปัญหาต่าง ๆ ของสังคมก็จะลดน้อยลงไป   
มาก การทุจริตคอรัปช่ันต่าง ๆ จะหมดไป กิจการท้ังหลายของบ้านเมือง  ก็จะเจริญรุดหน้าไปอย่าง 
รวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับ ประดินันท์ อุปรมัย (2551: 54) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของความรับผิดชอบ
ไว้ว่า ความรับผิดชอบเป็นบุคลิกภาพท่ีส าคัญของเด็กเพราะเด็กท่ีมีความรับผิดชอบในตนเอง และมี
ความรับผิดชอบต่อสังคมนั้นจะส่งผลไปถึงการมีผลการเรียนสูง การมีความสามารถในการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้า ผู้น านักการศึกษาหลายท่านเห็นความส าคัญและความจ าเป็นท่ีจะต้องปลูกฝังความ  
รับผิดชอบให้เกิดข้ึนกับเยาวชนไทย ซึ่งเติบโตเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนา ประเทศ  
 ส านักงาน คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  ฉันทนา ภาคบงกช (2551: 206) จึงได้
ท าการระดมสมองของผู้เช่ียวชาญทางด้านปฐมวัยเพื่อก าหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของเด็ก
ปฐมวัย ขึ้นเพื่อเป็นเปูาหมายและแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมให้เกิดขึ้นในตัวเด็ก อีกท้ังพบว่า 
คุณลักษณะด้านคุณธรรม จริยธรรมท่ีส าคัญควรได้รับการส่งเสริมมี 3 ลักษณะ คือ ความเช่ือมั่น ใน
ตนเอง ความรับผิดชอบและวินัยในตนเอง การรู้จักตนเองและผู้อื่น เฉลิม ค าแก้ว (2550: 42) กล่าว
ว่า ความรับผิดชอบเป็นส่ิงส าคัญและมีความจ าเป็นท่ีจะต้องรีบปลูกฝังให้เกิดขึ้นกับคนไทยโดยเฉพาะ
เยาวชนของชาติ ซึ่งจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป เพราะคนท่ีมีความ รับผิดชอบย่อม
เอาใจใส่ต่อหน้าท่ีการงานและพยายามปรับปรุงงานท้ังของตนเองและของส่วนรวมให้ดี  ขึ้นอยู่เสมอ 
อันจะเกิดผลดีต่อประเทศท้ังโดยทางตรงและทางอ้อม  
 จากแนวคิดและข้อค้นพบดังกล่าว สรุปได้ว่าพฤติกรรมความรับผิดชอบมีความส าคัญ  อย่าง 
ยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพของคนจะต้องรีบปลูกฝังให้เกิดขึ้นกับคนไทยทุกคนโดยเฉพาะเยาวชนของ
ชาติซึ่งจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศเพราะความรับผิดชอบเป็นคุณสมบัติท่ีท าให้คน  
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุขนอกจากนี้ยังท าให้สังคมและคนในสังคมได้รับการยกย่องและส่งผล  
ให้ประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้าส่วนเยาวชนท่ีอยู่ในวัยเรียนหากขาดความรับผิดชอบในการ   
เรียนย่อมส่งผลให้ไม่สามารถบรรลุเปูาหมายตามท่ีคาดหวังไว้เนื่องจากไม่ท าตามหน้าท่ีท่ีได้รับ 
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มอบหมายไม่ได้รับความไว้วางใจจากบุคคลรอบข้าง เป็นต้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษา 
เทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ัน  อนุบาล 3/3 
โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 เพื่อท่ีจะได้วาง แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน และ ก่อให้เกิด  
ประโยชน์สูงสุด  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียน
แต่ละด้านของเด็กปฐมวัยโดยใช้เกณฑ์การคิดคะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน   
 2. เพื่อเปรียบเทียบเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ัน
เรียนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก  
สมมติฐานของการวิจัย 
 นักเรียนในระดับช้ันอนุบาล 3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ มีพฤติกรรมความรับผิดชอบ
ในช้ันเรียนเพิ่มสูงขึ้นหลังการใช้เทคนิคการเสริมแรงทางบวก  
ขอบเขตของการวิจัย                                                                                                  
 1. ประชากร                                                                                                               
 - ประชากรท่ีใช้วิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ ระดับช้ันอนุบาล 
3 มีท้ังหมด 3 ห้อง จ านวน 69 คน  
 - กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทย
เจริญ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
จ านวน 23 คน แบ่งเป็นเพศชาย 12 คน เพศหญิง 11 คน เหตุผลท่ีเลือกนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 
เพราะเป็นครูประจ าช้ัน 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
   ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเสริมแรงทางบวก 
   ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3  
 3. ระยะเวลาในการด าเนินการ 
   ระยะเวลาในการศึกษา 5 สัปดาห์ ( เดือนสิงหาคม – กันยายน  2562 ) 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 พฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียน หมายถึง การปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองเมื่ออยู่ในช้ั น 
เรียนด้วยความสุจริต ความเต็มใจ และความจริงใจ จ าแนกออกเป็น 2 ด้านคือ  

1.  ความรับผิดชอบต่อตนเอง คือ การดูแลและจัดเก็บส่ิงของต่างๆของตนเองเข้าท่ี  ให้
เรียบร้อย 
 2.  ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม คือ การดูแลและจัดเก็บส่ิงของต่างๆท่ีเป็นส่วนรวม 
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เข้าท่ีให้เรียบร้อยการเสริมแรงทางบวก หมายถึง ส่ิงเร้าใดๆซึ่งเมื่อน ามาใช้แล้วท าให้อัตราการ
ตอบสนองเพิ่มมากขึ้น เช่น ค าชมเชย รางวัล อาหารเด็กปฐมวัย คือ เด็กนักเรียนช้ันอนุบาล  3/3 
โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญจ านวน 23 คน ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา2562 
 นักเรียนช้ันอนุบาล 3/3  หมายถึง  นักเรียนท่ีก าลงศึกษาอยู่ท่ีโรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทย
เจริญ  ต าบลนบพิต า  อ า เภอนบพิต า  จั งหวั ดนครศรี ธรรมราช และมี ช่ ว งอายุ  6  ขวบ                                  
จ านวน 23 คน แบ่งเป็นเพศชาย 12 คน และเพศหญิง 11 รวมเป็น 23 คน     
 การเสริมแรง หมายถึง การท าให้ผู้ท าพฤติกรรมเกิดความพึงพอใจ เมื่อท าพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่งแล้ว เพื่อให้ท าพฤติกรรมนั้นซ้ า ๆ อีก เช่น เมื่อนักเรียนตอบค าถามถูกต้อง ครูให้
รางวัล (นักเรียนพอใจ) นักเรียนจะตอบค าถามอีกหากครูถามค าถามครั้งต่อ ๆ ไป  การท าให้ผู้ท า
พฤติกรรมเกิดความพึงพอใจท าได้โดยให้ตัวเสริมแรง (Reinforcer) เมื่อท าพฤติกรรมแล้ว 
ประเภทของการเสริมแรง  แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
 1.  การเสริมแรงบวก คือ การให้ตัวเสริมแรงบวก เมื่อท าพฤติกรรมท่ีก าหนด (ต้องการ) แล้ว 
เช่น ท างานเสร็จแล้วได้รับค่าจ้าง ท างานเป็นพฤติกรรมท่ีก าหนด เงินค่าจ้างเป็นตัวเสริมแรงบวก 
 2.  การเสริแรงลบ คือ การให้ตัวเสริมแรงลบ เมื่อท าพฤติกรรมท่ีก าหนด (ต้องการ) แล้ว เช่น 
เมื่ออยู่ในห้องท่ีอบอ้าวเราจะเปิดหน้าต่าง เปิดหน้าต่างเป็นพฤติกรรมท่ีก าหนด หายอบอ้าวเป็นตัว
เสริมแรงลบ หรือนักเรียนท่ีตอบค าถามครูถูกจะได้รับการยกเว้นไม่ต้องท ารายงานมาส่ง เป็นต้น 
ประโยชน์ของการวิจัย 
 ท าให้ทราบถึงผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยก่อน 
และหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวกของนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ในการศึกษางานวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบของ
นักเรียนระดับช้ันอนุบาล  3/3   ผู้ศึกษาได้ก าหนดตัวแปรท่ีศึกษาดังต่อไปนี้ 

 
    ตัวแปรต้น         ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 
 

กิจกรรมการ

เสริมแรงบวก 

พฤติกรรมความ

รับผิดชอบของนักเรียน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนระดับ                  
ช้ันอนุบาล  3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ จังหวัดนครศรีธรรมราชได้ศึกษาเอกสารและ
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างๆ เพื่อประกอบการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   

2. ทฤษฎแีละแนวคิดพฤติกรรมเด็ก 
 1.1  ความหมายของพฤติกรรม  
 1.2  ประเภทของพฤติกรรม     
 1.3  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรม 
3. ทฤษฎีและแนวคิดพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 2.1  ความหมายของพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 2.2  ประเภทของพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 2.3  ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
4. ทฤษฎีและแนวคิดการเสริมแรงทางบวก 
 3.1  ความหมายของการเสริมแรงทางบวก 
 3.2  ทฤษฎีการเสริมแรงทางบวก 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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1. ทฤษฎีและแนวคิดพฤติกรรมเด็ก 
1.1  ความหมายของพฤติกรรม“พฤติกรรม” (Behavio) หมายถึง การกระท าหรืออาการท่ี

แสดงออกทางกล้ามเนื้อความคิดของบุคคลท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายในจิตใจและภายนอกอาจท าไป
โดยรู้ตัวไม่รู้ตัว อาจเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ ผู้อื่นอาจสังเกตการณ์กระท านั้นได้
และสามารถใช้เครื่องมือทดสอบได้ 

 โกลเดนสัน  (Goldenson, 2002 : 90) ได้ให้ค าจ ากัดความของพฤติกรรมไว้ว่า เป็นการ
กระท าหรือตอบสนองการกระท าทางจิตวิทยาของแต่ละบุคคลและเป็นปฏิสัมพันธ์ในการตอบสนองส่ิง
กระตุ้นภายในหรือภายนอก รวมท้ังเป็นกิจกรรมการกระท าต่างๆท่ีเป็นไปอย่างมีจุดหมาย สังเกตเห็น
ได้ หรือเป็นกิจกรรมการกระท าต่างๆ ท่ีได้ผ่านการใคร่ครวญแล้วหรือเป็นไปอย่างไม่รู้ตัว พฤติกรรม 
หมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีบุคคลกระท าท้ังในทางท่ีดี ไม่ดี ถูก ผิดมีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์ มี
ประสิทธิภาพ หรือสูญเปล่า 

เวดและทาฟรีส (Wadeand Tavris 1999 : 245) อธิบายว่า พฤติกรรม คือการกระท าของ
คนเราท่ีสังเกตได้ 

ซิมบาร์ โดและเกอร์ริก (Zimbardo and Gerrig 2004 : 3) อธิบายว่า พฤติกรรมเป็นการ
กระท าของบุคคลเพื่อปรับตัวต่อส่ิงแวดล้อม ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ 

ลาเฮย์ (Lahey 2001 : 5) กล่าวว่า พฤติกรรมเป็นการประพฤติปฏิบัติของบุคคลท่ีสามารถ
สังเกตได้ 

จากค านิยามพฤติกรรมข้างต้นสรุปได้ว่า พฤติกรรม หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออก
ของแต่ละบุคคลซึ่งเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการทางจิตใจท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้า
ท้ังภายในและภายนอกอาจท าโดยรู้ตัวและไม่รู้ตัวสามารถสังเกตจากการกระท าได้ 

1.2  ประเภทของพฤติกรรม การศึกษาพฤติกรรมยุคปัจจุบันไม่สู้ เน้นการแบ่งประเภทของ
พฤติกรรมนัก แต่ในท่ีนี้ได้พิจารณาเห็นว่าการแบ่งประเภทของพฤติกรรมจะช่วยให้เข้าใจแนวทางการ
พัฒนาพฤติกรรมได้ง่ายข้ึน ซึ่งนักจิตวิทยานิยมแบ่งพฤติกรรมได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

 1.  พฤติกรรมภายนอก (overt behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้โดยชัดเจนแยก
ได้อีกเป็น 2 ชนิดคือ 

  -  พฤติกรรมท่ีสังเกตได้โดยไม่ต้องใช้เครื่องมือช่วย เช่น การพูด การ
หัวเราะ การร้องไห้ การเคล่ือนไหวของร่างกายหรือแม้แต่การเต้นของหัวใจ ซึ่งผู้อื่นสังเกตได้โดย
อาศัยประสาทสัมผัส 

  -  พฤติกรรมท่ีต้องใช้เครื่องมือหรือการวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ เช่น การ
เปล่ียนแปลงของสารเคมีหรือปริมาณน้ าตาลในกระแสเลือด การท างานของกระเพาะอาหารและล าไส้ 
ซึ่งไม่สามารถสังเกตได้ด้วยตาเปล่าหรือประสาทสัมผัส 
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 2.  พฤติกรรมภายในหรือ “ ความในใจ” (covert behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีเจ้า

ตัวเท่า นั้น จึงจะรู้ดี ถ้าไม่บอกใคร ไม่แสดงออกก็ไม่มีใครรู้ได้ดี เช่น การจ าการรับรู้ การ เข้าใจ การ
ได้กล่ิน การได้ยิน การฝัน การหิว การโกรธ ความคิด การตัดสินใจ เจตคติ จินตนาการ พฤติกรร
เหล่านี้ อาจมีผลท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางกาย เช่น ขณะใช้ความคิดคล่ืนสมองท างานมาก หรือ
ขณะ โกรธปริมาณน้ าตาลในกระแสเลือดมีมาก ซึ่งวัดได้โดยเครื่องมือ แต่ก็ไม่มีใครรู้ละเอียดลงไปได้
ว่าเขา คิดอะไร หรือ เขารู้สึกอย่างไร คนรู้ละเอียดคือเจ้าของพฤติกรรมนั้น 

พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมภายในมีความสัมพันธ์กัน โดยพฤติกรรมภายในเป็น
ตัวก าหนดพฤติกรรมภายนอก เช่น คนเราย่อมพูดหรือย่อมแสดงกิริยาโดยสอดคล้องกับความรู้สึกนึก
คิดภายใน ถ้าต้องการศึกษาให้เข้าใจเกี่ยวกับ “จิตใจ” หรือพฤติกรรมภายในของคน ก็ต้องศึกษาจาก
ส่วนท่ีสัมผัสได้ชัดแจ้งคือพฤติกรรมภายนอก ซึ่งเป็นแนวทางสู่ความเข้าใจพฤติกรรมท่ีเป็นความในใจ
และการจะเข้าใจพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีมนุษย์แสดงออกอันเป็นพฤติกรรมภายนอกเราก็ต้องศึกษาให้
เข้าใจธรรมชาติของการคิด การตัดสินใจ การรับรู้ การรู้สึก ฯลฯ ซึ่งเป็น พฤติกรรมภายในการศึกษา 
เกี่ยวกับพฤติกรรมซึ่งจะมีท้ัง พฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายใน พฤติกรรมท่ีเป็นเรื่องของ
ธรรมชาติสรีระ ซึ่งมักเรียกกันว่า “ พฤติกรรมแบบเครื่องจักร” และ พฤติกรรมท่ีเป็นเรื่องของ
ประสบการณ์ ซึ่งมักเรียกกันว่า “พฤติกรรมท่ีมีจุดมุ่งหมาย” แต่โดยท่ัวไปแล้วมักเน้นการศึกษาเฉพาะ
พฤติกรรมท่ีเกิดเนื่องจากประสบการณ์เท่านั้น ซึ่งพฤติกรรมนั้น ๆ มีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอตาม
ระยะเวลาท่ีผ่านไปตามความแตกต่างระหว่างบุคคล และส าหรับการศึกษาพฤติกรรมเพื่อการพัฒนา
ตนนั้น มุ่งเน้นการพัฒนาจิต ความคิด หรือพฤติกรรมภายในเป็นล าดับแรก เนื่องจากพฤติกรรม
ภายในเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมภายนอก หากคิดดีการปฏิบัติก็มักดีด้วย 

จะเห็นได้ว่า การรวบเอกสารดังกล่าวข้างต้น นักจิตวิทยานิยม แบ่งพฤติกรรมได้เป็น            
2 ประเภท ดังนี้ 

  1.) พฤติกรรมภายนอก (overt behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้โดยชัดเจน 
  2.) พฤติกรรมภายในหรือ “ความในใจ” (covert behavior) เป็นพฤติกรรมท่ีเจ้าตัว

เท่า นั้นจึงจะรู้ดี ถ้าไม่บอกใคร ไม่แสดงออกก็ไม่มีใครรู้ได 
สรุปได้ว่าพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมภายในมีความสัมพันธ์กัน โดยพฤติกรรมภายใน

เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมภายนอกหรือพฤติกรรมภายในของคน ก็ต้องศึกษาจากส่วนท่ีสัมผัสได้ชัดแจ้ง
คือพฤติกรรมภายนอก ซึ่งเป็นแนวทางสู่ความเข้าใจพฤติกรรมท่ีเป็นความในใจและการจะเข้าใจ
พฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีมนุษย์แสดงออกอันเป็นพฤติกรรมภายนอกเราก็ต้องศึกษาให้เข้าใจธรรมชาติของ
การคิด การตัดสินใจ การรับรู้ การรู้สึก ฯลฯ ซึ่งเป็น พฤติกรรมภายในการศึกษา เกี่ยวกับพฤติกรรม
ซึ่งจะมีท้ัง พฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายใน พฤติกรรมท่ีเป็นเรื่องของธรรมชาติสรีระ 
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1.3  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมเด็ก พฤติกรรมของเด็กเกี่ยวข้องกับปัจจัยหลายประการ การ

รู้ว่าปัจจัยใดท่ีส่งผลกระทบต่อ พฤติกรรมของเด็กช่วยให้ครูเข้าใจเด็กได้ดียิ่งขึ้น ได้น าเสนอปัจจัยท่ี
ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมของเด็ก ซึ่งเป็นผลจากธรรมชาติ (Nature) และการเล้ียงดู (Nurture) ดังนี้  

 1.  ปัจจัยด้านพัฒนาการ เด็กแต่ละวัยจะมีพฤติกรรมและความสามารถท่ีแตกต่าง
กันครู จ าเป็นต้องรู้และตระหนักถึงพัฒนาการของเด็ก เพื่อท่ีจะเข้าใจว่าท าไมเด็กจึงแสดงพฤติกรรม
เช่นนั้น และเพื่อให้การตั้งความคาดหวังต่อพฤติกรรมของเด็กเป็นไปอย่างเหมาะสม 

 2.  ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม ในเรื่องของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เวลาและ
ก าหนดการ ในแต่ละวัน และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

 -  สภาพแวดล้อมทางกายภาพในห้องเรียนปฐมวัยมีผลโดยตรงต่อพฤติกรรมของ  
เด็ก ท้ังในเรื่องขนาดของเฟอร์นิเจอร์ท่ีใช้ การจัดแบ่งพื้นท่ี ระดับของการจัดวางวัสดุอุปกรณ์ วัสดุ
อุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจของเด็กจะเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยปูองกัน ปัญหาท่ีอาจ
เกิดขึ้นได้เช่นกัน  

 -  การจัดเวลาให้เหมาะสมเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่ง ครูต้องจัดเวลาให้เหมาะสมกับ 
ความจ าเป็น และความต้องการของเด็กอย่างรอบคอบ ท้ังเวลาในการท ากิจกรรม เก็บของ และท า
ความสะอาด รับประทานอาหาร นอน เข้าห้องน้ ารวมถึงรอยต่อระหว่างกิจกรรมด้วย  ล าดับของ
กิจกรรมต่างๆ ควรมีความคงท่ีเพื่อให้เด็กคาดเดาได้ว่าจะต้องท าอะไรต่อไป  

 -  ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ปัจจัยนี้เป็นปัจจัยท่ีต้องพิจารณาเป็นพิเศษเพราะ  
เป็นปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผู้คน บรรยากาศท่ีเหมาะสมกับการเรียนรู้ ท่ีเด็กจะรู้สึกไว้วางใจ เป็น  
บรรยากาศของการสนับสนุนและช่วยเหลือกัน ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลนี้เป็น  ความสัมพันธ์
ระหว่างครูกับเด็ก เด็กกับเด็ก ครูกับพ่อแม่ และครูกับครูคนอื่นๆ ความสัมพันธ์  เหล่านี้ล้วนส่งผล
กระทบต่อพฤติกรรมของเด็กท้ังส้ิน 

 -  ส่ิงอื่นๆ ท่ีมีผลต่อพฤติกรรมของเด็ก ได้แก่ สภาพอากาศ เสียง ลม แสง  
เหตุการณ์ในครอบครัว ความเจ็บปุวย รายการโทรทัศน์ ภาวะโภชนาการ เป็นต้น 

3.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล เด็กแต่ละคนจะมีลักษณะเฉพาะของตนเองซึ่งไม่เหมือนคน 
อื่น เด็กแต่ละคนมีพื้นอารมณ์ (Temperament) ซึ่งเป็นแนวโน้มในการตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือ 
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวที่ติดตัวเด็กมาต้ังแต่เกิด และยังคงอยู่แม้ว่าจะเข้าโรงเรียนแล้วก็ตาม การท่ีครูรู้จัก 
ธรรมชาติหรือพื้นอารมณ์ของเด็กท าให้สามารถตอบสนองต่อเด็กได้อย่างเหมาะสม และท า ให้เกิด 
ความระมัดระวังท่ีจะไม่ตีตราเด็กอย่างไม่ยุติธรรมด้วย  

4.  ความต้องการด้านอารมณ์และสังคม เด็กๆ มีความต้องการความรัก และการเอาใจใส่ 
ต้องการรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เป็นคนท่ีมีคุณค่าและมีความส าคัญ ต้องการเพื่อน และ 
ต้องการความรู้สึกท่ีปลอดภัย เด็กๆ จะแสดงออกเพื่อความต้องการในเรื่องเหล่านี้ ครูต้องช่วยให้เด็ก 
รับมือกับความรู้สึกเหล่านี้ได้อย่างเหมาะสม  
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5.  อิทธิพลของวัฒนธรรม เด็กถูกหล่อหลอมด้วยความเช่ือ และวัฒนธรรมของครอบครัว 

เด็ก จะแสดงพฤติกรรมตามท่ีได้รับการเล้ียงดูมา ครูต้องมีความละเอียดอ่อน มีความยืดหยุ่น และไม่
ตัดสิน พฤติกรรมของเด็กอันเกิดจากวัฒนธรรมของครอบครัวGordon และ Browne (1995: 199-
204) 
           สรุปได้ว่าพฤติกรรมของเด็กซึ่งมีท้ังพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอกมีปัจจัยส าคัญท่ี
ท าให้พฤติกรรมเด็กเปล่ียนแปลงนั้นก็คือ ปัจจัยด้านพัฒนาการ ปั จจัยด้านสภาพแวดล้อม ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ความต้องการด้านอารมณ์และสังคม.  อิทธิพลของวัฒนธรรม  

 

2. ทฤษฎีและแนวคิดพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 2.1) ความหมายของพฤติกรรมความรับผิดชอบความรับผิดชอบ หมายถึง ลักษณะของบุคคล
ท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใส่จดจ่อ ต้ังใจมุ่งมั่นต่อหน้าท่ีการงาน การศึกษาเล่าเรียน และการเป็นอยู่
ของตนเอง และ ผู้อยู่ในความดูแลตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถด้วยความผูกพัน เพื่อให้
บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมายในเวลาท่ีก าหนด ยอมรับผลการกระท าท้ังผลดีและผลเสียท่ีเกิดขึ้น
รวมท้ังปรับปรุงการปฏิบัติให้ดีขึ้นด้วย 
 เพิ่มศักด์ิ วรรลยางกูร และวรัญ ผาติธรรมรักษ์ (2550) อธิบายความหมายของความ
รับผิดชอบ หมายถึง การปฏิบัติหน้าท่ีของตนตามภาวะท่ีเป็นอยู่และตรงเวลาด้วยความสุจริตความ
เต็มใจ และความจริงใจ 
 อรวรรณ พาณิชชปฐมพงศ์ (2552 : 5) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ การต้ังใจท่ี
จะท างานหรือติดตามผลงานท่ีได้ท าไปแล้วเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ยอมรับในส่ิงท่ี
ตนเองกระท าลงไปท้ังในด้านท่ีเป็นผลดีและผลเสีย โดยแสดงออกในรูปการปฏิบัติงานท่ีได้รับ
มอบหมาย” 
 จันทรา พวงยอด (2553 : 3) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ พฤติกรรมหรือการ
กระท าของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงความมุ่งมั่นต้ังใจปฏิบัติตนตามระเบียบแบบแผนของโรงเรียน” กรม
วิชาการ (2554 : 196) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ ความสนใจต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ีด้วย
ความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบ เพื่อให้ส าเร็จตามเปูาหมาย ยอมรับผลการกระท าของตน ท้ังใน
ด้านท่ีเป็นผลดีและผลเสีย ท้ังพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าท่ีให้ดียิ่งขึ้น” โสภาพรรณ อักฌราศิวะ
โรจน์ (2555 : 58) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ รู้จักหน้าท่ีและปฏิบัติตามระเบียบ
กฎเกณฑ์ รู้จักเคารพสิทธิของผู้อื่น ยอมรับในการกระท าของตนท้ังท่ีเป็นผล ดีและผลเสีย ไม่ปัด
ความผิดให้ผู้อื่น ค านึงถึงความเสียหายท่ีเกิดจากการกระท าหรือค าพูดของตน และพร้อมท่ีจะ
ปรับปรุงการกระท าให้ดีขึ้น ” 
 นัยนา จันทมิตร (2552 : 34) ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า ความสนใจ ความต้ังใจท่ี
จะปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบ เพื่อให้บรรลุเปูาหมาย รักษาสิทธิและ
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หน้าท่ีของตนด้วยความเต็มใจ ไม่ว่าจะกระท าผิดหรือถูก ไม่ปัดความรับผิดชอบไปให้ผู้อื่นและพร้อมท่ี
จะปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้ผลยิ่งขึ้น โดยไม่ทอดท้ิงแม้จะมีอุปสรรคนานาประการก็ตามอีกท้ังยังมีความ
กระตือรือร้น มุ่งมั่นท่ีจะท างานให้ส าเร็จอย่างดีตามความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อได้รับมอบหมาย
ให้ท างานต่าง ๆ จะแสดงพฤติกรรมให้ สังเกตได้ เช่น ความสนใจ ความต้ังใจเอาใจใส่และ
ขยันหมั่นเพียรที่จะปฏิบัติงานให้ส าเร็จไม่เล่ียงงาน ติดตามงานและยอมรับผลจากงานท่ีตนกระท าโดย
มีความพร้อมในการปรับปรุงแก้ไขงานให้ดีขึ้นเสมอ 
 ฟลิปโป (อมรวรรณ แก้วผ่อง.2552 : 65 อ้างอิงจาก Flippo. 1986:122.) ได้สรุปความหมาย
ของความรับผิดชอบว่า เป็นความผูกพันในการท่ีจะปฏิบัติหน้าท่ีให้ส าเร็จลุล่วงไปได้และความส าเร็จนี้
เกี่ยวข้องกับปัจจัย 3 ประการ คือ พันธะผูกพัน หน้าท่ีการงาน และวัตถุประสงค์ 
 จากค านิยามความรับผิดชอบสรุปได้ว่า ความรับผิดชอบว่า เป็นความผูกพันในการท่ีจะ
ปฏิบัติหน้าท่ีให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ตาม พันธะผูกพัน หน้าท่ีการงาน และวัตถุประสงค์ 
 2.2) ประเภทของพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 ไชยรัตน์ ปราณี (2551 อ้างถึงกาญจนา ไชยพันธุ์และคณะ , 2552) แบ่งประเภทความ 
รับผิดชอบไว้ดังนี้ 
 1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรับรู้ฐานนะและบทบาทของตนท่ีเป็นส่วนหนึ่ง
ของสังคมจะต้องด ารงตนให้อยู่ในฐานนะท่ีช่วยเหลือตัวเองได้ รู้จักว่าส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด ยอมรับผลการ
กระท าของตนเองท้ังท่ีเป็นผลดีและผลเสีย เพราะฉะนั้นบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบในตนเองย่อมจะ
ไตร่ตรองดูให้รอบคอบก่อนว่า ส่ิงท่ีตนเองท าลงไปนั้นจะมีผลดีผลเสียหรือไม่และจะเลือกปฏิบัติแต่ส่ิง
ท่ีจะก่อให้เกิดผลดีเท่านั้น 
 2. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง ภาระหน้าท่ีของบุคคลท่ีจะต้องเกี่ยวข้อง และมีส่วน
ร่วมต่อสวัสดิภาพของสังคมท่ีตนเองด ารงอยู่ ซึ่งเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับหลายส่ิงหลายอย่าง ต้ังแต่
สังคมขนาดเล็ก ๆ จนถึงสังคมขนาดใหญ่ การกระท าของบุคคลใดบุคคลหนึ่งย่อมมีผลกระทบต่อ
สังคมไม่มากก็น้อย บุคคลทุกคนจึงต้องมีภาระหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะต้องปฏิบัติต่อสั งคม
ดังต่อไปนี้ 
  2.1  ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีพลเมืองได้แก่ การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม
การรักษาทรัพย์สินของสังคม การช่วยเหลือผู้อื่น และการให้ความร่วมมือกับผู้อื่น 
  2.2  ความรับผิดชอบต่อครอบครัวได้แก่ การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง การช่วยเหลือ 
งานบ้านและการรักษาช่ือเสียงของครอบครัว 
  2.3  ความรับผิดชอบต่อโรงเรียนได้แก่ ความต้ังใจเรียน การเช่ือฟังครู – อาจารย์ 
การปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนและการรักษาสมบัติของโรงเรียน 
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  2.4  ความรับผิดชอบต่อเพื่อนได้แก่ การช่วยตักเตือนแนะน าเมื่อเพื่อนกระท าผิด
การช่วยเหลือเพื่อนอย่างเหมาะสม การให้อภัยเมื่อเพื่อนท าผิดการไม่ทะเลาะและ เอาเปรียบเพื่อน 
และการเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 

กรมวิชาการ (2554 : 196) ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบไว้ ดังนี้ 
 1.  ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การขจัดปัญหาท่ีท าให้ตนเองเป็นทุกข์ เช่นปูองกัน
ตนเองให้ปลอดจากอันตรายจากโรค รักษาร่างกายให้แข็งแรง รู้จักหน้าท่ีของตนเองและปฏิบัติหน้าท่ี
การงานของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพทักก าหนดตรงเวลา 
 2.  ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การรู้จักฐานะความรับผิดชอบของตนเองท่ีมีต่อสังคม
ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ และบุคคลท่ีเกี่ยวข้องโดยปฏิบัติ
อย่างถูกต้องเหมาะสมเกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวมคณะอนุกรรมการการจัดท าคู่มือ การปลูกฝัง
ค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร กลุ่มส่ือมวลชนกลุ่มสมาคมมูลนิธิและกลุ่มพัฒนาก าลังคน (2556) โดย
กลุ่มส่ือมวลชน ได้แบ่งความรับผิดชอบออกเป็น 3 ประเภท คือ 
  1.  ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรู้จักหน้าท่ีของตนเองและปฏิบัติหน้าท่ี
ให้ลุล่วงอย่างดีท่ีสุดโดยท างานในหน้าท่ีของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพและทันเวลา ท่ีก าหนด 
ฝึกตนให้เป็นคนตรงต่อเวลาอยู่เนืองนิตย์ 
  2.  ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การรู้จักฐานะและหน้าท่ีมีต่อครอบครัว
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมแก่ฐานะและหน้าท่ีของตนในครอบครัวและร่วมกิจกรรมของครอบครัว 
  3.  ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การรู้จักฐานะและหน้าท่ีความรับผิดชอบของ
ตนท่ีมีต่อสังคมและปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม ให้เกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวมโดยให้ตระหนัก
และยอมรับว่าประโยชน์จะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าขาดประโยชน์ส่วนรวม และไม่ละเลยท่ีจะเสียวละประโยชน์
ส่วนตน และกระท าในส่ิงท่ีจะรักษาหรือยังให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม  สรุปจากประเภทของความ
รับผิดชอบของนักการศึกษา ได้ 2 ประเภท คือ 
 1.  ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรู้จักบทบาทหน้าท่ีของตนเอง รู้จักแก้ปัญหาทุก
ชนิดท่ีท าให้ตนเองเป็นทุกข์ เช่น การรักษาปูองกันตนเองให้ปลอดภัยจากอันตราย โรคภัยไข้เจ็บ 
รักษาร่างกายให้แข็งแรง และปฏิบัติหน้าท่ีการงานของตนเองให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทันและ
ตรงเวลา 
 2.  ความรับผิดชอบต่อสังคมหรือส่วนรวม หมายถึง รู้จักบทบาทหน้าท่ีความ รับผิดชอบของ 
ตนเองท่ีมีต่อสังคม ซึ่งได้แก่ ความรับผิดชอบต่อครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ และบุคคลท่ี 
เกี่ยวข้องโดยปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อ สังคมส่วนรวม 
 จากค านิยามวามรับผิดชอบสรุปได้ว่า ความรับผิดชอบคือ ความสนใจ ความต้ังใจท่ีจะปฏิบัติ
หน้าท่ีด้วยความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบ เพื่อให้บรรลุเปูาหมาย รักษาสิทธิและหน้าท่ีของ
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ตนด้วยความเต็มใจ ไม่ว่าจะกระท าผิดหรือถูก ไม่ปัดความรับผิดชอบไปให้ผู้อื่นและพร้อมท่ีจะ
ปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้ผลท่ีดียิ่งขึ้น 
 2.3  ทฤษฎีและแนวคิดการเสริมแรงทางบวก 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ Piaget ได้แบ่งขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมออกเป็น 2 
ขั้น คือ ดังนี้ 
  1. Heteronymous เป็นขั้นท่ีผู้กระท ารับกฎเกณฑ์หรือมาตรฐานทางจริยธรรมมา
จากผู้มีอ านาจเหนือตนและถือว่ากฎเกณฑ์เป็นส่ิงท่ีจะต้องปฏิบัติตนตามเปล่ียนแปลงได้ลักษณะของ
พัฒนาการทางจริยธรรมขั้น Heteronymous เด็กท่ีมีพัฒนาการทางจริยธรรมข้อนี้เป็นเด็กเล็กท่ีมี
อายุระหว่าง 5 – 8 ปี รับกฎเกณฑ์ และมาตรฐานทางจริยธรรมมาจากบิดามารดา ครูและเด็กโต เด็ก
วัยนี้มีความเช่ือถือดังต่อไปนี้ 
   1.1 พฤติกรรมใดจะต้องถูกหรือดี เมื่อผู้แสดงพฤติกรรมได้ปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ์ 
   1.2 กฎเกณฑ์มีไว้ส าหรับปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดและแก้ไขไม่ได้ 
   1.3 ทุกคนมีหน้าท่ีจะต้องปฏิบัติตามกฎเกณฑ์โดยเด็ดขาดถ้าใครท าตาม
กฎเกณฑ์เป็นคนดีและคนท่ีไม่ท าตามกฎเกณฑ์เป็นคนไม่ดี 
   1.4 การประเมินตัดสินว่าใคร “ผิด” “ถูก” ไม่ค านึงถึงความต้องการ 
แรงจูงใจหรือเจตนาของผู้กระท า 
  2. Autonomous เป็นขั้นท่ีผู้กระท าเช่ือว่า กฎเกณฑ์ คือข้อตกลงระหว่างบุคคล
กฎเกณฑ์อาจเปล่ียนแปลงได้ คือความร่วมมือและการนับถือซึ่งกันและกันเป็นเรื่องส าคัญลักษณะของ
พัฒนาการทางจริยธรรมข้ัน Autonomous เด็กท่ีมีพัฒนาการทางจริยธรรมข้ันนี้จะเป็นเด็กท่ีมีอายุ 9 
ปีข้ึนไปเด็กวัยนี้จะมีความเช่ือดังต่อไปนี้ 
   2.1 กฎเกณฑ์ คือ ข้อตกลงระหว่างบุคคลและกฎเกณฑ์อาจจะเปล่ียนแปลง
ได้ ถ้าหากบุคคลท่ีใช้กฎเกณฑ์นั้นตกลงกันว่าจะเปล่ียน 
  2.2  กฎเกณฑ์จะมีความหมายหรือมีประโยชน์ก็ต่อเมื่อบุคคลท่ีจะต้องปฏิบัติยอมรับ
กฎเกณฑ์ 
  2.3  การร่วมมือและการนับถือซึ่งกันและกันเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญของ
พัฒนาการทางจริยธรรม 
  2.4  การประเมินตัดสินว่าใคร “ผิด” “ถูก” ค านึงถึงความต้องการ แรงจูงใจหรือ
เจตนาของผู้กระท า 
 3.  ทฤษฎีพัฒนาจริยธรรมของ Kohlberg (อ้างถึงสุรางค์ โคว้ตระกูล, 2536) ได้แบ่ง
พัฒนาการทางจริยธรรมออกเป็น 3 ระดับ แต่ละระดับแบ่งเป็น 2 ข้ันดังนี้ 
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  1.  ระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม (Preconventional level) ในระดับนี้ เด็กจะได้รับ
กฎเกณฑ์และข้อก าหนดของพฤติกรรมท่ีดีและไม่ดีจากผู้ท่ีมีอ านาจเหนือตน เช่นบิดา มารดา ครูหรือ
เด็กโต และมักคิดถึงผลลัพธ์ท่ีจะน ารางวัลหรือการลงโทษมาให้ มี 2 ขั้น 
  -  การลงโทษและเช่ือฟัง (Punishment and ObedienceOrientation) ถ้าเด็กถูก
ท าโทษจะคิดว่าตนผิดจะเล่ียงไม่ท าอีก แต่ถ้าได้รับค าชมหรือรางวัลก็คิดว่าตนท าถูกและจะท า อีกเพื่อ
หวังรางวัล 
           -  กฎเกณฑ์ เป็น เครื่ องมื อ เพื่ อประโยชน์ของตน  ( InstrumentalRelativist 
Orientation) เด็กจะท าตามกฎข้อบังคับเพื่อหวังของตอบแทนหรือรางวัล 
  2.  ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑ์ทางสังคม (Conventional level) ในระดับนี้ผู้ท า
ถือว่าการประพฤติตนตามความคาดหวังของผู้ปกครองกลุ่มท่ีตนเป็นสมาชิกเป็นส่ิงท่ีควรกระท า ไม่
ค านึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นแก่ตนมี 2 ขั้น  
   -  ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมส าหรับ “เด็กดี”( Interpersonal  
Concordance of “good boy , nice girl Orientation) เป็นพฤติกรรมท่ีท าให้ผู้อื่นยอมรับ  
            -  กฎและระเบียบ (Law – and – Order Orientation) คนดีหรือ  
คนท่ีมีพฤติกรรมถูกต้อง คือ คนท่ีปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับหรือกฎหมาย  
  3.  ระดับจริยธรรมตามหลักการด้วยวิจารณญาณหรือระดับเหนือกฎเกณฑ์  สังคม 
(Postconventional Level) การตัดสินว่าถูกหรือผิดไม่ควรมาจากวิจารณญาณของตน มี 2 ขั้น คือ 
   -  สัญญาและสังคมหรือหลักการท าตามค ามั่นสัญญา (Social Contract  
Orientation) ขั้นนี้เน้นคนส่วนใหญ่ในสังคมยอมรับว่า เป็นส่ิงท่ีถูก สมควรปฏิบัติตาม แต่มีการแก้ไข 
โดยค านึงประโยชน์และสถานการณ์แวดล้อมใน ขณะนั้น   
   -  หลักการและคุณธรรมสากล (Universal Ethical Principle Orientation)  เป็น
หลักเพื่อมนุษยธรรม เพื่อความเสมอภาคและยุติธรรม ส่ิงถูก  และผิดขึ้นอยู่กับมโนธรรมท่ีบุคคล 
ยึดถือ. 
 สรุปได้ว่าพฤติกรรมความรับผิดชอบได้แก่ความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อ
สังคม เป็นความสนใจ ความต้ังใจท่ีจะปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบ 
เพื่อให้บรรลุเปูาหมาย รักษาสิทธิและหน้าท่ีของตนด้วยความเต็มใจ ไม่ว่าจะกระท าผิดหรือถูก ไม่ปัด
ความรับผิดชอบไปให้ผู้อื่นและพร้อมท่ีจะปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้ผลท่ีดียิ่งขึ้น 
 

3. ทฤษฎีและแนวคิดการเสริมแรงทางบวก 
 3.1  ความหมายของการเสริมแรงทางบวก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประทีป จินงี่ ได้ให้
ความหมายของการเสริมแรงทางบวกไว้ว่า การ เสริมแรงทางบวกคือการท าให้ความถี่ของพฤติกรรม
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เพิ่มขึ้นอันเป็นผลเนื่องมาจากผลกรรมท่ีตามหลัง พฤติกรรมนั้นผลกรรมท่ีท าให้พฤติกรรมมีความท่ี
เพิ่มข้ึนเรียกว่าตัวเสริมแรงตาม ( Positive reinforce ) ลักษณะของตัวเสริมแรงมี 2 ชนิดคือ 
  1.  ตัวเสริมแรงปฐมภูมิ เป็นตัวเสริมแรงท่ีมีคุณสมบัติด้วยตัวของมันเองในการ
ตอบสนอง ความต้องการทางชีวภาพหรือมีผลต่อผู้ได้รับโดยตรงเช่นอาหารความเย็นเป็นต้น 
  2.  ตัวเสริมแรงทุติยภูมิเป็นตัวเสริมแรงท่ีต้องผ่านกระบวนการพัฒนาคุณสมบัติของ
การเป็นตัวเสริมแรงโดยการน าไปสัมพันธ์กับตัวเสริมแรงปฐมภูมิเช่นเงินรางวัลค าชมเชยเป็นต้น 
 สรุปได้ว่า เสริมแรงทางบวกคือการท าให้ความถ่ีของพฤติกรรมเพิ่มขึ้นอันเป็นผลเนื่องมาจาก
ผลกรรมท่ีตามหลัง พฤติกรรมนั้นผลกรรมท่ีท าให้พฤติกรรมมีความท่ีเพิ่มข้ึนเรียกว่าตัวเสริมแรงตาม 
 3.2  ทฤษฎีการเสริมแรงทางบวก 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ (Skinner) สกินเนอร์ (Skinner) เป็นผู้คิดทฤษฎีการ
วาง เงื่อนไขแบบการกระท าหรือแบบปฏิบัติการ ซึ่งมีช่ือเรียกต่าง ๆ กัน คือ Operant Conditioning 
Theory หรือ Instrumental conditioning theory หรือ Type - R Conditioning Theory สกิน 
เนอร์ได้เสนอแนวความคิดโดยจ าแนกทฤษฎีทางพฤติกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  1.  พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้แบบ Type S (Response Behavior) ซึ่งมีส่ิง 
เร้า (Stimulus) เป็นตัวก าหนดหรือดึงออกมา เช่น น้ าลายไหลเนื่องจากใส่อาหารเข้าไปใน ปาก สะดุ้ง
เพราะถูกเคาะท่ีสะบ้าข้างเข่า หรือการหรี่ตาเมื่อถูกแสงไฟ พฤติกรรมดังกล่าวเป็น  การตอบสนอง
แบบอัตโนมัติ 
  2.  พฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้แบบ Type - R (Operant Behavior) หรือ 
พฤติกรรมการตอบสนองขึ้นอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement) การตอบสนองแบบนี้จะต่างกับ
แบบแรก เพราะอินทรีย์เป็นตัวก าหนดหรือเป็นผู้ส่ังให้กระท าต่อส่ิงเร้า ไม่ใช้ให้ส่ิงเร้า เป็นตัวก าหนด
พฤติกรรมของอินทรีย์ เช่น การถางหญ้า การเขียนหนังสือ การรีดผ้า พฤติกรรมต่าง ๆ ของคนใน
ชีวิตประจ าวันเป็นพฤติกรรมแบบ (Operant Conditioning) หลักการเรียนรู้ท่ีส าคัญ หลักการเรียนรู้
ของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าเน้นการกระท าของผู้ท่ีเรียนรู้มากกว่าส่ิงเร้าท่ีก าหนดให้ 
กล่าวคือ เมื่อต้องการให้อินทรีย์เกิดการ เรียนรู้จากส่ิงเร้าใดส่ิงเร้าหนึ่ง เราจะให้ผู้เรียนรู้เลือกแสดง
พฤติกรรมเองโดยไม่บังคับหรือ บอกแนวทางในการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้ว 
จึง "เสริมแรง" พฤติกรรมนั้นทันที เพื่อให้ผู้เรียนรู้ว่าพฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นเป็นพฤติกรรมการ
เรียนรู้ หรือ กล่าวอีกนัยหนึ่งทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไขแบบการกระท านั้น พฤติกรรมการ   
ตอบสนองจะขึ้นอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement) ตัวเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
  1.  ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใดๆ ซึ่งเมื่อ
น ามาใช้แล้ว ท าให้อัตราการตอบสนองเพิ่มมากขึ้น เช่น ค าชมเชย รางวัล อาหาร 
  2.  ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้า ใดๆ ซึ่งเมื่อ
น ามาใช้ แล้วท าให้การตอบสนองเพิ่มข้ึนในทางลบ เป็นตัวเสริมแรงทาง ลบ เช่น เสียงดัง อากาศร้อน 
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ค าต าหนิ การท าโทษ เป็นการน าตัวเสริมแรงลบ เข้ามา เพราะการท าโทษบางอย่างหากน าไปใช้จะมี
ผล ให้อัตราการตอบสนอง เปล่ียนไปในลักษณะท่ีเข้มข้ึน  
 การน าทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ไปใช้ในการจัดการศึกษาปฐมวัย 
  1.  การใช้เสริมแรง (Reinforcement) ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรม ครูควรให้
การ เสริมแรง โดยการชมเชยหรือให้แรงจูงใจ โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้รางวัล ท้ังนี้เพราะเด็กใน 
วัยนี้ต้องการให้ผู้อื่นสนใจตนหรือเห็นว่าตนเองส าคัญกว่าคนอื่น การให้แรงจูงใจจะท าให้เด็กเกิดความ
สนใจ พอใจท่ีจะเรียน 
  2.  การปลูกฝังพฤติกรรมบางอย่างและการลดพฤติกรรมบางอย่าง (Shaping 
Behavior)หลักการส าคัญของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท าของ สกินเนอร์ก็คือการ ควบคุม
การตอบสนองด้วยวิธีการเสริมแรง กล่าวคือ เราจะให้การเสริมแรงเฉพาะในเรื่องท่ี  ต้องการเพื่อให้
เกิดเป็นนิสัยติดตัว ดังนั้นถ้าเราต้องการให้เด็กมีพฤติกรรมใหม่ในเรื่องใด ก็  ควรให้การเสริมแรง
พฤติกรรมนั้น เพื่อให้เด็กท าต่อไปจนเป็นนิสัย แต่ถ้าต้องการให้  พฤติกรรมใดหายไปก็ควรลดการ
เสริมแรงพฤติกรรมนั้น ก็จะท าให้พฤติกรรมท่ีไม่พึง ปรารถนานั้นหายไป การปลูกฝังพฤติกรรมใหม่
ให้แก่เด็กโดยการใช้การเสริมแรงเป็นส่ิง ควบคุมพฤติกรรม ครูควรมีการวางแผนให้เหมาะสม 
  3.  บทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Maching) และเครื่องช่วยสอน 
(Teaching Learning) สกินเนอร์ได้เสนอการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งจัดแบ่งเนื้อหาวิชา ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ เป็นขั้น ๆ และจัดล าดับให้เป็นเหตุเป็นผลเพื่อให้เรียนได้ง่าย และเมื่อ ส าเร็จแต่ละขั้นจะ
ได้รับแรงเสริม หรือให้รางวัลทันที ท้ังบทเรียนส าเร็จรูปและเครื่องช่วยสอน ต่างเน้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีค าตอบท่ีถูกต้องไว้ให้ ซึ่งบทเรียนดังกล่าว ควรน ามาใช้ประกอบการเรียนการ
สอนจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นทฤษฎี พัฒนาการของอีริคสันอีริคสัน (Erikson) ได้เน้น
ความส าคัญท่ีวัยของเด็ก ข้ันตอนของการ พัฒนาการและส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวเด็กว่า ถ้าเด็กอยู่
ในส่ิงแวดล้อมท่ีเขาพอใจ ประสบความส าเร็จ เขาจะมองโลกในแง่ดี มีความเช่ือมั่นและไว้วางใจผู้อื่น 
แต่ถ้าเด็กอยู่ใน ส่ิงแวดล้อมท่ีไม่ดี ไม่พอใจ จะมองโลกในแง่ร้าย ขาดความเช่ือมั่นในตนเองและไม่
วางใจผู้อื่น อีริคสัน ยังได้ย้ าว่า ถ้าหากเด็กไม่พัฒนาและผ่านขั้นต้นแล้ว เด็กก็จะไม่สามารถพัฒนาใน
ขั้น ต่อ ๆ ไปได้การน ามาใช้ในการจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษานั้น การจัดกิจกรรมในขั้น  
ก่อนประถมศึกษา เน้นการที่เด็กได้ประสบความส าเร็จและพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมของ ห้องเรียน 
ต่อเพื่อนฝูงและต่อครู ท้ังนี้เพื่อให้เด็กมองสังคมใหม่ สังคมโรงเรียนในด้านดี มี  ความเช่ือมั่นและ
ไว้วางใจต่อผู้อื่น และถ้าหากว่าเด็กพอใจและมองโรงเรียนในแง่ดีแล้ว เด็กก็  อยากมาโรงเรียน ก็จะ
ได้รับการพัฒนาให้เจริญเติบโตขึ้น การช่วยเหลือตนเอง เช่น การไป ห้องน้ า การแต่งกาย การเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีนั้น ในระยะเริ่มต้น ครูจะดูแลอยู่อย่างใกล้ชิด  และใช้การชมเชย การชักชวนให้ท า
กิจกรรมร่วมกับครู ก็จะเป็นการไม่บังคับ เด็กไม่เกิดการต่อต้านและเกิดความพอใจเป็นรางวัลในการท 
ากิจกรรมช่วยเหลือ การหัวเราะเยาะในส่ิงท่ี เด็กท าหรือการจัดแข่งขันผลงานท่ีอาจจะก่อให้เกิดการ



15 

  
ละอาย ก็ไม่ควรใช้ เพราะจะท าให้ เด็กไม่กล้าแสดงออกอีกต่อไปกิจกรรมในระดับก่อนประถมศึกษา 
เน้นผ่านการเล่น ซึ่งเป็น การสนุกสนาน ส่ืออุปกรณ์ท่ีใช้ ก็เรียกร้องและเชิญชวนต่อการเข้าร่วมการใช้
จินตนาการ บทบาทสมมติ ซึ่งเป็นการตอบสนองต่อพัฒนาของเด็กวัยนี้ ก็มีการจัดให้อยู่ตลอดเวลา 
 สรุปได้ว่า เสริมแรงทางบวกคือการท าให้ความถ่ีของพฤติกรรมเพิ่มขึ้นอันเป็นผลเนื่องมาจาก
ผลกรรมท่ีตามหลัง พฤติกรรมนั้นผลกรรมท่ีท าให้พฤติกรรมมีความท่ีเพิ่มขึ้นเรียกว่าตัวเสริมแรงตาม 
 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ฉันทนา ศรีภักดี (2554)  การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับและเปรียบเทียบการ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย โดยรวมและแยกเป็นรายด้าน ได้แก่ ด้าน
ความรับผิดชอบ ด้านการควบคุมตนเอง ด้านการยอมรับผู้อื่น และด้านการตรงต่อเวลา ท่ีได้รับ การ
จัดประสบการณ์การละเล่นพื้นบ้านของไทย ก่อน ระหว่างและหลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ เป็น
นักเรียนชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี ท่ีก าลังเรียนอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 
2554 ของโรงเรียนบ้านบัวมล ส านักงานเขตบางเขน สังกัดกรุงเทพมหานคร ด าเนินการ ทดลองเป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 20 นาที รวมท้ังส้ิน 24 ครั้ง เครื่องมือท่ีใช้ ในการวิจัย 
คือ แผนการจัดประสบการณ์การละเล่นพื้นบ้านของไทย และแบบสังเกตพฤติกรรมความ  มีวินัยใน
ตนเองของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า และ  การ
วิเคราะห์ขนาดส่งผลโดยใช้ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยก่อน ระหว่างและหลังการทดลองมี  
พฤติกรรมความมีวินัยในตนเองโดยรวมและรายด้านเฉล่ียสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05  
และมีการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยแยกเป็นรายด้าน เพิ่มขึ้น  
ต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ไฉไลศรี เพชรใต้. (2552). การพัฒนา เยาวชน นักเรียน ซึ่งเป็นทรัพยากรบุคคลท่ีส าคัญท่ีจะ 
เติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์นั้นจ าเป็นต้องวางรากฐานให้ได้รับการปลูกฝัง 
ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ตามแนวทางท่ีปฏิบัติท่ีถูกต้องเหมาะสมให้เป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรม มี 
ระเบียบวินัยและเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติ การศึกษาครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อ  
พัฒนาการด าเนินงานเสริมสร้างด้านความรับผิดชอบของนักเรียนในกลุ่มเปูาหมายคือ นักเรียนช้ัน 
อนุบาลปีท่ี 1 / 6 โรงเรียนอนุบาลสกลนครใช้วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)พัฒนาการ 
ด าเนินงาน1 วงรอบ ซึ่งประกอบด้วยการวางแผน (Planning) การปฏิบัติการ (Action) การสังเกต 
(Observation) และการสะท้อนผล (Reflection) คณะกลุ่มผู้ศึกษา ได้แก่ ผู้ศึกษาค้นคว้าและครู 
ประจ าช้ันสายช้ันอนุบาลปีท่ี 1/ 1 –อนุบาลปีท่ี 1 / 5 จ านวน 5 คน ได้ก าหนดเปูาหมายการ 
ด าเนินงานไว้ คือ นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบการรักษาของใช้ส่วนตัว เช่น รองเทา แก้วน้ า เส้ือผ้า
ชุดนอนของตัวเอง การน าส่ิงของท่ีตกลงกับคุณครูหรือเพื่อนๆ ว่าจะน ามา เช่น วันพรุ่งนี้จะเรียนเรื่อง 
ผักนักเรียนจะต้องน าผักมาคนละ 1 ชนิด การเล่นของเล่นแล้วต้องเก็บเข้าท่ี การรับประทานอาหาร 
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ให้หมดด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรม 3 กิจกรรมคือการเล่านิทานประกอบละครสร้างสรรค์การจัด 
กิจกรรมประกอบเพลง การแสดงบทบาทสมมติ กลุ่มเปูาหมายไดแก นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 1/6 
จ านวน 12 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจงเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ไดแก แบบสังเกต  
พฤติกรรมความมีวินัยในตนเอง แบบประเมินความมีวินัยในตนเองสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้ 
แกค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า การพัฒนาการด าเนินงานการเสริมสร้างวินัยนักเรียนด้านความ  
รับผิดชอบ ในวงรอบท่ี 1 โดยใช้กลยุทธ์แบบมีส่วนรวม จัดกิจกรรม 3 กิจกรรม คือ การเล่านิทาน 
ประกอบละครสร้างสรรค์การจัดกิจกรรมประกอบเพลง การแสดงบทบาทสมมติ  ท าให้นักเรียนทุก 
คนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม มีการพัฒนาเสริมสร้างความมีระเบียบวินัยในตนเอง ในด้าน ความ  
รับผิดชอบ ดีขึ้นแสดงว่าการพัฒนาการด าเนินงานเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนบรรลุ 
เปูาหมาย และส่งผลให้ไดรับค ายกย่องชมเชยว่าเป็นแบบอย่างของนักเรียนท่ีดีด้วย 
 สุจิตรา สิทธิไทย. (2553). การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1)เปรียบเทียบพฤติกรรม 
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยก่อนและระหว่างได้รับการจัดกิจกรรมสถานการจ าลอง 2)ศึกษา 
แนวโน้มการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยระหว่างได้รับการจัดกิจกรรม  
สถานการณ์จ าลอง ประชากรในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยก าลังศึกษาอยู่ในช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ภาค 
เรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านงิ้ว ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 3 
จ านวน 21 คน ระยะเวลาในการทดลอง 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ5 วัน วันละ 30 นาที เครื่องมือท่ีใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมสถานการณ์จ าลองและแบบสังเกตพฤติกรรมความ  
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .88 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยค านวณหา 
ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า 1.) เด็กปฐมวัย ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จ าลองแต่ละสัปดาห์ มี 
ค่าเฉล่ีย ของการ แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม  สถานการณ์
จ าลอง 2.) เด็กปฐมวัย ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมสถานการณ์จ าลองแต่ละสัปดาห์มีแนวโน้มการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมความรับผิดชอบ ระหว่างการจัดกิจกรรม สถานการณ์จ าลองสูงขึ้น 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์พัชรา พุ่มพชาต. (2550). การวิจัยครั้งนี้มี วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัย ในด้านความซื่อสัตย์ ความเอื้อเฟื้อและความรับผิดชอบโดยใช้ 
รูปแบบการจัดประสบการณ์ สตอรี่ไลน์ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กปฐมวั ย อายุ 5-6 ปี ศึกษาอยู่ในช้ัน 
อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียน อนุบาลตราด สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาตราด เขต 1 โรงเรียนอนุบาลจันทบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจันทบุรี เขต 1 
และโรงเรียนวัดดอนทอง (สุวัณณะศรี ตัณฑิกุล ราษฎร์ศึกษาลัย) สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ฉะเชิงเทรา เขต 2 จ านวน 45 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม ครูปฐมวัยด าเนิน การทดลอง เป็นระยะ 
เวลา 6 สัปดาห์ ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ 
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การจัดประสบการณ์สตอรี่ไลน์แผนการจัดประสบการณ์สตอรี่ไลน์ และแบบสังเกตพฤติกรรมเชิง 
จริยธรรมของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .87 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉล่ีย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทิศทางเดียว  
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์สตอรี่ไลน์มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในด้าน 
ความซื่อสัตย์ ความเอื้อเฟื้อ และความรับผิดชอบสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม โดยภาพรวมของเด็กปฐมวัยทั้ง 3 กลุ่มทดลองไม่แตกต่างกัน 
 บุศนีย์ ชัยมงคล. (2550). การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความมีวินัยในตนเองด้วย 
กิจกรรมการจัดเก็บของเล่น ประชากรคือเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 2 ( วัดศรี บุรี
รัตนาราม ) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา2550 จ านวน 1 ห้องเรียน มี 22 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน การวิจัย 
คือ 1)กิจกรรมการจัดเก็บของเล่น โดยการสร้างแรงจูงใจด้วยนิทานและการแสดงบทบาท  สมสมมติ 
เพื่อน าไปสู่การสร้างข้อตกลงในการเก็บของเล่น และเสริมแรงด้วยสต๊ิกเกอร์รูปหัวใจน าไปติดท่ีสมุด
เด็กดีซึ่งเด็กได้จัดท าขึ้น เมื่อปฏิบัติตามข้อตกลงได้ครบ 5 วันต่อสัปดาห์ สามารถน าไปแลก สต๊ิกเกอร์
ท่ีตนเองชอบได้ 2)แบบสังเกตพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองขณะจัดเก็บของเล่นใช้ส าหรับ สังเกต
พฤติกรรมในขณะท่ีเด็กจัดเก็บของเล่นและท าการประเมินให้คะแนนในสมุดเด็กดี ผลการวิจัย พบว่า 
เด็กปฐมวัยช้ันอนุบาลปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 2 ( วัดศรีบุรีรัตนาราม ) มีวินัยในตนเองเพิ่ม มากขึ้น
ตลอด 4สัปดาห์จากร้อยละ 59.36 , 72.55 , 80.77 และ 86.05 ตามล าดับ ผลของการวิจัย นี้มีข้อ
วิจารณ์ถึงการน าหลักการของแรงจูงใจและการเสริมแรงมาใช้ จึงมีผลให้ ค่าร้อยละของ  
ความก้าวหน้าในพฤติกรรมเป็นไปได้ในลักษณะเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง     
 งานวิจัยในเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
นักเรียนระดับช้ันอนุบาล 3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญมาความสอดคล้องกับงานวิจัยของ
ไฉไลศรี เพชรใต้. (2552).  เพราะมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความมีวินัยในตนเองด้วยกิจกรรมการ
เสริมแรงเพื่อน าไปสู่การเก็บของ และผลการวิจัยยังพบว่าเด็กมีพฤติกรรมความรับผิดชอบเพิ่มขึ้นซึ่งมี
ความสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีผู้วิจัยได้จัดท าในครั้งนี้ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจยั 

 

 การวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน
ระดับช้ันอนุบาล  3/3  โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ จังหวัดนครศรีธรรมราช  เป็นการวิจัยเชิง
ทดลองท่ีมีแบบแผน กลุ่มเดียวท่ีมีการทดสอบก่อนและหลัง ( One-Group Pretest-Posttest 
Design ) โดยมีข้ันตอนและรายละเอียดของวิธีการด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
- ประชากรท่ีใช้วิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ ระดับช้ันอนุบาล 3 มี
ท้ังหมด 3 ห้อง จ านวน 69 คน  
 - กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทย
เจริญ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
จ านวน 23 คน แบ่งเป็นเพศชาย 12 คน เพศหญิง 11 คน เหตุผลท่ีเลือกนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 
เพราะเป็นครูประจ าช้ัน 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวมข้อมูล 

2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
จ านวน 5 รายการ คือ การเก็บแปรงสีฟัน ของเล่น ร้องเท้า ผ้าปูท่ีนอน และอุปกรณ์การเรียน  
รายการละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน โดยใช้เกณฑ์การคิดคะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน ซึ่ง
ผู้วิจัยเป็นผู้ก าหนดขึ้นมาเอง 

2.2 ขั้นตอนในการใช้เครื่องมือ 
 1.) ครูผู้สอนได้ศึกษาข้อมูลการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการใช้การเสริมแรง

ทางบวกจาก งานวิจัยของ นาย พันยศ เงินวัฒนะ ( พ.ศ.2560 ) เรื่องการพัฒนาพฤติกรรมความ
รับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยด้วยวิธีการเสริมแรงทางบวก  หลักสูตรศึกษาศาสตร์บัณฑิต 
คณะครุศาสตร์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกท่ีต้ังนครนายก
ซึ่งได้ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  

 2.) ผู้วิจัยมีข้อตกลงเบื้องต้นกับนักเรียนว่าถ้านักเรียนมีความรับผิดชอบในการเก็บ
ของให้เป็นระเบียบ ครูจะเปิดการ์ตูนในระบบคอมพิวเตอร์ (อินเตอร์เน็ต) ให้นักเรียนดู 

 3.) ได้น าแบบสังเกตพฤติกรรมมาให้ครูพี่เล้ียงได้พิจารณาซึ่งทางครูพี่เล้ียงให้
ค าแนะน า  

 4.) น าค าแนะน าจากครูพี่เล้ียงไปปรับปรุงตามและได้ส่งแบบสังเกตพฤติกรรมท่ี
ปรับปรุงให้ครูพี่เล้ียงได้พิจารณาอีกครั้ง  
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 5.) หลังผ่านการปรับปรุงแก้ไขแบบสังเกตพฤติกรรมน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีได้ 

เลือกไว้แล้วและได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและจดบันทึกข้อมูลด้วยตนเองคุณครูผู้สอนได้ท าการ 
สังเกตนักเรียนในระดับช้ันอนุบาล 3/3 จ านวน 23 คน โดยสัปดาห์ท่ีหนึ่งและสัปดาห์ท่ีสอง (10 วัน) 
คุณครูจะสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนโดยไม่ใช้แรงเสริมและจดบันทึกนักเรียนทุกคน ในสัปดาห์ท่ี
สามและสัปดาห์ท่ีส่ี  (10 วัน) คุณครูได้น าเทคนิคการใช้แรงเสริมกับนักเรียนโดยคุณครูจะเปิดการ์ตูน 
ค าชม และการปรบมือเป็นต้น ให้ส าหรับนักเรียนท่ีมีความรับชอบตามหัวข้อต่างๆ  สังเกตพฤติกรรม
ความรับผิดชอบของนักเรียนในระดับช้ันอนุบาล 3/3  ทุกคน เป็นเวลา 2 สัปดาห์  เก็บรวบรวมข้อมูล
และจดบันทึกพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 

 

3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลของนักเรียนด้วยตนเองโดยการจดแบบสังเกต
พฤติกรรมความรับผิดชอบท้ัง 5 รายการท่ีกล่าวไว้แล้วข้างต้นมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 3.1  เก็บข้อมูลก่อนการใช้การเสริมแรงเก็บจากแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบท้ัง 5 
รายการ 
 3.2  เก็บข้อมูลหลังการใช้การเสริมแรงเก็บจากแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบท้ัง 5 
รายการ 
 3.3  น าข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมก่อนและหลังมาเปรียบเทียบโดยการหาค่าเฉล่ีย 

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.1 วิเคราะห์พฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยโดยหาค่าร้อยละ    
 4.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
การใช้วิธีการเสริมแรงทางบวกโดยหาค่าร้อยละ 
 

5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 - ผู้วิจัยมีข้อตกลงเบื้องต้นกับนักเรียนว่าถ้านักเรียนมีความรับผิดชอบในการเก็บของให้เป็น
ระเบียบ ครูจะเปิดการ์ตูนในระบบคอมพิวเตอร์ (อินเตอร์เน็ต) ให้นักเรียนดู 
 - สถิติท่ีใช้ในการค านวณ คือ  
  N = X x 100 
   N 

N = จ านวนเด็กนักเรียนท้ังหมด 
X = จ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

          การวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน
ระดับช้ันอนุบาล  3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ มีผลการวิจัยดังนี้ 
1.  ผลการวิเคราะห์คะแนนเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ัน
เรียนแต่ละด้านของเด็กปฐมวัย ได้คะแนน 7 จาก 10 คะแนน    
 4.1 แสดงค่าคะแนนของพฤติกรรมแต่ละด้านก่อนใช้เทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนา
พฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัย      
ตารางที่ 4.1 แสดงสรุปคะแนนพฤติกรรมแต่ละด้านก่อนการเสริมแรง 

 

คนที่ ชื่อ – สกุล นักเรียน 
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1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 5 7 8 6 6 

2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 4 6 6 5 5 

3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 5 7 8 6 6 

4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 6 6 6 7 6 

5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 8 9 9 9 8 

6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 8 9 8 8 7 

7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 8 9 7 7 6 

8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 9 9 10 10 10 

9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 9 9 10 10 10 

10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 6 8 10 9 8 
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คนที่ ชื่อ - สกุล นักเรียน 
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11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 8 8 9 9 8 

12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 8 8 10 8 8 

13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 7 9 10 7 10 

14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 8 9 10 8 10 

15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 8 9 10 8 10 

16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 6 7 10 6 5 

17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 6 6 5 6 5 

18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 7 6 7 7 5 

19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 7 9 10 8 10 

20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 6 6 8 7 8 

21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 9 10 10 9 10 

22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 8 10 9 9 8 

23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 8 8 6 8 7 
   

 จากตารางท่ี 4.1 ผู้วิจัยพบว่าคะแนนก่อนใช้เทคนิคการเสริมแรงจากเกณฑ์การให้คะแนน 7 
คะแนน จาก 10 คะแนน มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ ด้านการเก็บแปรงสีฟัน จ านวน 15 คน ด้านการเก็บ
ของเล่น  18  คน ด้านการเก็บรองเท้า 19 คน ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน 18 คน ด้านการเก็บอุปกรณ์
การเรียน  15 คน  
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ตารางที่ 4.2 แสดงสรุปคะแนนพฤติกรรมแต่ละด้านหลังการเสริมแรง 

 

คนที่ ชื่อ – สกุล นักเรียน 
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1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 8 8 9 9 9 

2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 6 7 9 6 6 

3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 6 9 10 9 6 

4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 7 6 9 7 6 

5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 10 10 10 10 10 

6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 10 9 10 9 10 

7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 10 9 10 9 10 

8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 10 10 10 10 10 

9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 10 10 10 10 10 

10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 10 10 10 10 10 

11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 10 9 10 10 10 

12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 10 9 10 10 10 

13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 10 10 10 10 10 

14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 10 10 10 9 10 

15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 10 10 10 10 10 

16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 8 8 8 6 6 

17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 7 8 9 7 6 

18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 8 9 8 9 6 
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คนที่ ชื่อ - สกุล นักเรียน 
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ุปก

รณ
์กา

รเร
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 1
0 
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แน
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19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 9 10 10 10 10 

  20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 6 6 10 9 9 

21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 10 10 10 10 10 

22 เด็กหญิงธัญพร  รีทองเพิง 9 10 10 9 10 

23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 9 9 9 9 8 
   

 จากตารางท่ี 4.2  ผู้วิจัยพบว่าคะแนนหลังใช้เทคนิคการเสริมแรงจากเกณฑ์การให้คะแนน 7 

คะแนน จาก 10 คะแนน มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ ด้านการเก็บแปรงสีฟัน จ านวน 20 คน ด้านการเก็บ

ของเล่น  21  คน ด้านการเก็บรองเท้า 23 คน ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน 21 คน ด้านการเก็บอุปกรณ์

การเรียน  17 คน  
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ตารางที่ 4.3 แสดงจ านวนนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมแต่ละด้าน ก่อนใช้เทคนิคการเสริมแรงจาก
เกณฑ์การให้คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน 

การเสริมแรงด้าน จ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 
1. ด้านการเก็บแปรงสีฟัน 15 62.22 
2. ด้านการเก็บของเล่น 18 78.26 
3. ด้านการเก็บรองเท้า 18 78.26 
4. ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน 18 78.26 
5. ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน 15 65.22 

 จากตารางท่ี 4.3 แสดงจ านวนนักเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมแต่ละด้านก่อนการใช้เทคนิคการ
เสริมแรงจากเกณฑ์การให้คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน จากนักเรียน 23 คน พบว่าด้านการ
เก็บแปรงสีฟัน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 ส่วนในด้านการเก็บของเล่น, การ
เก็บรองเท้า และการเก็บผ้าปูท่ีนอน ท้ัง 3 ด้านพบว่าผ่านเกณฑ์ด้านละ 18 คน โดยในแต่ละด้านคิด
เป็นร้อยละ 78.26 ส าหรับด้านการเก็บอุปกรณฑ์การเรียนพบว่าผ่านเกณฑ์ 15 คน คิดเป็นร้อยละ 
65.22 
 

ตารางที่ 4.4 แสดงจ านวนนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมแต่ละด้าน หลังใช้เทคนิคการเสริมแรงจาก
เกณฑ์การให้คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน 

การเสริมแรงด้าน จ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 
1. ด้านการเก็บแปรงสีฟัน 20 86.96 
2. ด้านการเก็บของเล่น 21 91.30 
3. ด้านการเก็บรองเท้า 23 100 
4. ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน 21 91.30 
5. ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน 17 73.90 

 จากตารางท่ี 4.4 แสดงจ านวนนักเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมแต่ละด้านหลังการใช้เทคนิคการ
เสริมแรงจากเกณฑ์การให้คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน จากนักเรียน 23 คน พบว่ามีจ านวน
นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมความรับผิดชอบเพิ่มขึ้นทุกด้านโดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 98.60 โดยด้านการ
เก็บแปรงสีมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 20 คน คิดเป็นร้อยละ 86.96 คน ด้านการเก็บของเล่นและด้านการ
เก็บผ้าปูท่ีนอนมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30  ส าหรับด้านการเก็บอุปกรณ์การ
เรียนพบว่ามีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 17 คน คิดเป็นร้อยละ 73.90  
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ตารางที่ 4.5 แสดงการเปรียบเทียบจ านวนนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบก่อนและ
หลังการใช้เทคนิคการเสริมแรงจากเกณฑ์การให้คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน 

การเสริมแรง (ด้าน) ก่อนใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 
(คน) 

ร้อยละ หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 
(คน) 

ร้อยละ ส่วนต่าง 
(ร้อยละ) 

1. ด้านการเก็บแปรงสีฟัน 15 65.22 20 86.96 21.74 
2. ด้านการเก็บของเล่น 18 78.26 21 91.30 13.04 
3. ด้านการเก็บรองเท้า 18 78.26 23 100 21.74 
4. ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน 18 78.26 21 91.30 13.04 
5. ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน 15 65.22 17 73.90 8.68 

 จากตารางท่ี 4.5 พบว่าหลังการใช้เทคนิคการเสริมแรง มีจ านวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบเพิ่มข้ึนทุกด้าน โดยด้านท่ีเพิ่มข้ึนมากท่ีสุดมี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 3 ด้านการเก็บรองเท้า 
จากนักเรียน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 78.26 เพิ่มเป็น 23 คน คิดเป็นร้อยละ 100 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 
21.74 และด้านท่ี 1 ด้านการเก็บแปรงสีฟัน จากนักเรียน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 เพิ่มเป็น 20 
คน คิดเป็นร้อยละ 86.96 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 21.74 รองลงมาได้แก่ ด้านท่ี 2 ด้านการเก็บของเล่น
และด้านท่ี 4 ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน ท้ัง 2 ด้านพบว่า จากนักเรียน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 78.26 
เพิ่มเป็น 21 คน คิดเป็นร้อยละ 91.30 โดยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 13.04 และด้านท่ีมีจ านวนนักเรียน
มีพฤติกรรมความรับผิดชอบเพิ่มขึ้นน้อยท่ีสุดได้แก่ ด้านท่ี 5 ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน จาก
นักเรียน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 เพิ่มเป็น 17 คน คิดเป็นร้อยละ 73.90 โดยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อย
ละ 8.68 สาเหตุท่ีเพิ่มข้ึนน้อยผู้วิจัยคิดว่าอาจเกิดจากเป็นส่ิงของช้ินเล็กๆซึ่งท าให้นักเรียนมองว่าไมไ่ด้
เป็นของของตัวเองเลยไม่ต้ังใจเก็บเหมือนด้านอื่นๆ 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
 การวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบ ของนักเรียน  
ในระดับช้ันอนุบาล 3/3  โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ  เป็นการวิจัยเชิงทดลองท่ีมีแบบแผนกลุ่ม
เดียวมีการทดสอบก่อนและหลัง ( One-Group Pretest-Posttest Design ) ผู้วิจัยได้สรุป  อภิปราย
ผลการวิจัย และข้อเสนอแนะในการวิจัย ดังนี้   
 

1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียน
แต่ละด้านของเด็กปฐมวัยโดยใช้เกณฑ์การคิดคะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้
ก าหนดขึ้นมาเอง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบเทคนิคการเสริมแรงงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ัน 
เรียนของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก   
  
2. สมมุติฐานการวิจัย  
 นักเรียนในระดับช้ันอนุบาล 3/3  โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ มีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบในช้ันเรียนเพิ่มสูงขึ้นหลังการใช้เทคนิคการเสริมแรงทางบวก 
    
3. วิธีด าเนินการวิจัย    
 - ประชากรท่ีใช้วิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ ระดับช้ันอนุบาล 
3 มีท้ังหมด 3 ห้อง จ านวน 69 คน  
 - กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีท่ี 3/3 โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทย
เจริญ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
จ านวน 23 คน แบ่งเป็นเพศชาย 12 คน เพศหญิง 11 คน เหตุผลท่ีเลือกนักเรียนช้ันอนุบาล 3/3 
เพราะเป็นครูประจ าช้ัน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจ านวน 5  
รายการ คือการเก็บแปรงสีฟัน ของเล่น ร้องเท้า ผ้าปูท่ีนอน และอุปกรณ์การเรียน รายการละ 10 
คะแนน รวม 50 คะแนน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ  
   
 
 
 



27 

  
4. สรุปผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน  
ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยดังนี้  
 4.1. ผลการวิเคราะห์คะแนนเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความ
รับผิดชอบในช้ันเรียนแต่ละด้านของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกณฑ์การคิดคะแนน 7 คะแนน จาก 10 
คะแนน พบว่าหลังการใช้เทคนิคการเสริมแรง มีจ านวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมความรับผิดชอบเพิ่มขึ้น
ทุกด้าน โดยด้านท่ีเพิ่มข้ึนมากท่ีสุดมี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 3 ด้านการเก็บรองเท้า จากนักเรียน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 78.26 เพิ่มเป็น 23 คน คิดเป็นร้อยละ 100 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 21.74 และด้านท่ี 1 
ด้านการเก็บแปรงสีฟัน จากนักเรียน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 65.22 เพิ่มเป็น 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
86.96 โดยเพิ่มขึ้นร้อยละ 21.74 รองลงมาได้แก่ ด้านท่ี 2 ด้านการเก็บของเล่นและด้านท่ี 4 ด้านการ
เก็บผ้าปูท่ีนอน ท้ัง 2 ด้านพบว่า จากนักเรียน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 78.26 เพิ่มเป็น 21 คน คิดเป็น
ร้อยละ 91.30 โดยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 13.04 และด้านท่ีมีจ านวนนักเรียนมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบเพิ่มขึ้นน้อยท่ีสุดได้แก่ ด้านท่ี 5 ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน จากนักเรียน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 65.22 เพิ่มเป็น 17 คน คิดเป็นร้อยละ 73.90 โดยเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 8.68 สาเหตุท่ี
เพิ่มขึ้นน้อยผู้วิจัยคิดว่าอาจเกิดจากเป็นส่ิงของช้ินเล็กๆซึ่งท าให้นักเรียนมองว่าไม่ได้เป็นของของ
ตัวเองเลยไม่ต้ังใจเก็บเหมือนด้านอื่นๆ 
  
5. อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยเรื่องเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความ 
รับผิดชอบของนักเรียนได้สรุปประเด็นท่ีควรน ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 
 5.1 ผลการวิเคราะห์คะแนนเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความ
รับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัย โดยใช้เกณฑ์การคิดคะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน แสดง
ว่าคะแนนเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็ก
ปฐมวัยผ่านเกณฑ์ คะแนน 7 คะแนน จาก 10 คะแนน แยกตามพฤติกรรม ด้านการเก็บแปรงสีฟัน  
20  คน  คิดเป็นร้อยละ  86.96 ด้านการเก็บของเล่น  21  คน  คิดเป็นร้อยละ  91.30 ด้านการเก็บ
รองเท้า  23  คน  คิดเป็นร้อยละ  100  ด้านการเก็บผ้าปูท่ีนอน  21  คน  คิดเป็นร้อยละ 91.30  
ด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน  17  คน  คิดเป็นร้อยละ 73.91 เนื่องจากพฤติกรรมความรับผิดชอบ
ของนักเรียนในการเก็บของในช้ันเรียนมีการผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้มีจ านวนน้อยกว่าท่ีครูต้ังเปูาหมาย
ไว้จึงได้มีการน าเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเข้ามาใช้เพื่อสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบในครั้งนี้ 
จึงสอดคล้องกับวิจัยของ บุศนีย์ ชัยมงคล. (2550). การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความมี
วินัยในตนเองด้วยกิจกรรมการจัดเก็บของเล่น ประชากรคือเด็กปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียน
เทศบาล 2 ( วัดศรีบุรีรัตนาราม ) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา2550 จ านวน 1 ห้องเรียน มี 22 คน 



28 

  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) กิจกรรมการจัดเก็บของเล่น โดยการสร้างแรงจูงใจด้วยนิทานและการ
แสดงบทบาทสมสมมติ เพื่อน าไปสู่การสร้างข้อตกลงในการเก็บของเล่น และเสริมแรงด้วยสต๊ิกเกอร์
รูปหัวใจน าไปติดท่ีสมุดเด็กดีซึ่งเด็กได้จัดท าขึ้น 
  จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัย
ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองมีระดับคะแนนท่ีสูงขึ้น อันเนื่องมาจากเด็กปฐมวัยเป็นวัยท่ีเริ่มต้น
พัฒนาจากส่ิงใกล้ตัว ซึ่งการพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยนั้น เด็ก
เริ่มต้นจากส่ิงใกล้ตัวคือความรับผิดชอบต่อตนเองไปสู่ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเรื่อง เทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบของ
นักเรียน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการศึกษาดังนี้  
 6.1 ข้อเสนอแนะในผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ในระยะก่อนการพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยด้วย
วิธีการเสริมแรงทางบวก เด็กส่วนใหญ่มีพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนอยู่ในระดับปานกลาง 
เด็กมีการเก็บของใช้ส่วนตัว และของใช้ส่วนรวมด้วยตนเองในบางครั้ง บางครั้งครูต้องเป็นคนบอกหรือ 
ช้ีแนะ แต่หลังได้รับการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้วยค าชมเชยเพื่อเป็นการกระตุ้นให้เด็กมีความ  
ภาคภูมิใจท่ีได้แสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบ เด็กมีการเก็บของใช้ส่วนตัว และของใช้ส่วนรวมด้วย 
ตนเองจนเกิดเป็นความเคยชินโดยครูไม่ต้องเป็นคนบอกหรือคอยช้ีแนะ 
  2. วิธีการเสริมแรงทางบวก เป็นวิธีท่ีสะดวกในการพัฒนาพฤติกรรมเด็กปฐมวัย 
เพราะว่าเป็น วิธีท่ีสามารถท าได้เป็นประจ าทุกวันและไม่ต้องใช้อุปกรณ์ สามารถน าวิธีการเสริมแรง
ทางบวก สอดแทรกกับกิจวัตรประจ า 
  3. ค าชมเชยของครูควรให้ฟังดูเป็นธรรมชาติและดูจริงใจต่อเด็ก 
 6.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
  1. ควรมีการเพิ่มเทคนิคในการเสริมแรงทางบวกจากเพียงค าชมเชย ให้มีการให้ของ
รางวัล เพิ่มเติมเข้าไปด้วย  
  2. ในการเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียน ควรเพิ่มเวลาในการ
ทดลอง เพื่อให้ทราบผลของพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนท่ีชัดเจนยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก 
แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 

ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 
ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บแปรงสีฟันก่อนใช้เทคนิคการ

เสริมแรงทางบวก 
วันท่ี 19 - 30  สิงหาคม  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู - -  -  - -    5 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ - - - -  -  -   4 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย - - -   - -    5 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - -  -   -    6 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล  -    -     8 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์  - -        8 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม -       -   8 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง  -         9 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง  -         9 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ   -   - - -   6 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ -     -     8 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์  -    -     8 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน  -    -  -   7 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร -  -        8 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร -  -        8 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว   -   - - -   6 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ  -    - - -   6 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ - -     -    7 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู -      - -   7 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน -  -   -  -   6 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี   -           9 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง -       -   8 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา   -   -     8 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562                                     

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บของเล่น ก่อนใช้เทคนิคการ
เสริมแรงทางบวก 

วันที่ 19 - 30  สิงหาคม  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -      - -   7 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์  - -    - -   6 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย - -     -    7 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ -  -    - -   6 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล  -         9 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์  -         9 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม  -         9 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง       -    9 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง       -    9 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ -  -        8 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์  - -               8 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์  - -        8 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน  -         9 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร       -    9 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร       -    9 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว  -     - -   7 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ - - -    -    6 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ -  -    - -   6 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู  -         9 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน - - - -   -    5 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง           10 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา       - -   8 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บรองเท้า ก่อนใชเ้ทคนิคการ
เสริมแรงทางบวก 

วันที่ 19 - 30  สิงหาคม  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู       -  -  8 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์  - -   - -    6 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย  -    -     8 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - -   -  -    6 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล       -    9 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์  - -        8 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม  -   -  -    7 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ -          9 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์           10 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว  - -  -  -    6 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ -  - -   - -   5 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ -  - -       7 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน -  -        8 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง  -         9 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา -  -   - -    6 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บผ้าปูที่นอน ก่อนใช้เทคนิคการ
เสริมแรงทางบวก 

วันที่ 19 - 30  สิงหาคม  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -    -  -  -  6 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ - - -  -  -    5 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย  -    - -  -  6 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - -    -     7 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล -          9 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ -     -     8 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม   -    - -   7 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ   -        9 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์         -  9 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ -      -    8 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน  -     -  -  7 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร  -       -  8 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร  -       -  8 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว - - -     -   6 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ  - -    - -   6 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ -  -      -  7 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู   -      -  8 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน  - -    -    7 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี  -         9 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง  -         9 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา      - -    8 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

 
ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียนก่อนใช้เทคนิค
การเสริมแรงทางบวก 

วันที่ 19 - 30  สิงหาคม  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู - -  - -      6 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ -   - - -  -   5 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย  - -  -   -   6 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - - -   -     6 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล     -   -   8 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์  -   -  -    7 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม -  -  -  -    6 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ  -   -      8 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์  - -        8 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์   -  -      8 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว - - -  -   -   5 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ   - - -  -  -  5 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ - - - -  -     5 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน    -  -     8 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง  -  -       8 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา -  - -       7 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บแปรงสีฟันหลังใช้เทคนิคการ
เสริมแรงทางบวก 

วันที่  2 – 13  กันยายน  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -   -       8 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์  -   -    -    -     6 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย  - -   -    -     6 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ -   -  -     7 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล           10 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์           10 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม           10 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์           10 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์           10 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว -   -       8 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ  - - -       7 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ  - -        8 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู -          9 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน  - - -  -     6 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง -          9 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา  -         9 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บของเล่น หลังใช้เทคนิคการ
เสริมแรงทางบวก 

วันที่  2 – 13  กันยายน  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -   -       8 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ -  - -       7 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย -          9 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ -          9 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล           10 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์   -        9 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม   -        9 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์   -        9 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์   -        9 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว -  -        8 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ -  -        8 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ   -        9 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน -  -        8 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง           10 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา -          9 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บรองเท้า หลังใช้เทคนิคการ 
เสริมแรงทางบวกวันที่  2 – 13  กันยายน  2562 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -          9 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ - -  -    -      6 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย -          9 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - -  -       7 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล           10 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ -          9 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม -          9 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์           10 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์           10 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร -          9 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว - - - -       6 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ - - -        7 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ -          9 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน -          9 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง   -        9 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา -          9 



38 

  

แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บผ้าปูที่นอน หลังใช้เทคนิคการ 
เสริมแรงทางบวก วันที่  2 – 13  กันยายน  2562 

 
 

ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -          9 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ -          9 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย           10 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ -          9 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล           10 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์           10 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม           10 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์           10 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์           10 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว -  - -       7 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ -          9 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ -  -        8 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน           10 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง           10 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา -          9 
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แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน 
ช้ันอนุบาล  3/3  ภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2562 

ตารางแสดงพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนด้านการเก็บอุปกรณ์การเรียน หลังใช้เทคนคิ
การเสริมแรงทางบววันที่  2 – 13  กันยายน  2562 
 

ท่ี ชื่อ-สกุล วันที่ รวม 
2 3 4 5 6 9 10 11 12 13 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติได้ท าเคร่ืองหมาย  
1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู -          9 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ - -  - -       6 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย - -  -  -       6 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ - -  -   -       6 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล           10 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์           10 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม  -         10 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง           10 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง           10 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ           10 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์           10 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์           10 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน           10 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร           10 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร           10 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว - -  -   -        6 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ - -    -  -      6 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ - -  -  -       6 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู           10 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน  -         9 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี           10 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง           10 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา - -         8 
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เปรียบเทียบเทคนิคการเสริมแรงทางบวกเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบในช้ันเรียนแต่ละด้าน
ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวกการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงคะแนนและ
หาค่าเฉล่ียร้อยละ 
ตารางเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้านการเก็บแปรงสีฟัน 
ท่ี ช่ือ – สกุล ก่อนใช้

เทคนิคการ
เสริมแรง 

หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 

การ
เปล่ียนแปลง 

ร้อยละ 

1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 5 8 3 60 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 4 6 2 50 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 5 6 1 20 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 6 7 1 16.67 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 8 10 2 25 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 8 10 2 25 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 8 10 2 25 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 9 10 1 11.11 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 9 10 1 11.11 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 6 10 4 66.67 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 8 10 2 25 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 8 10 2 25 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 7 10 3 42.86 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 8 10 2 25 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 8 10 2 25 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 6 8 2 33.33 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 6 7 1 16.67 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 7 8 1 14.29 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 7 9 2 28.57 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 6 6 - - 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 9 10 1 11.11 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 8 9 1 12.50 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 8 9 1 12.50 
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ตาราง เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้านการเก็บของเล่น  
ท่ี ช่ือ – สกุล ก่อนใช้

เทคนิคการ
เสริมแรง 

หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 

การ
เปล่ียนแปลง 

ร้อยละ 

1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 7 8 1 14.29 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 6 7 1 16.67 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 7 9 2 28.57 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 6 6 - - 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 9 10 1 11.11 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 9 9 - - 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 9 9 - - 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 9 10 1 11.11 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 9 10 1 11.11 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 8 10 2 25 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 8 9 1 12.50 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 8 9 1 12.50 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 9 10 1 11.11 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 9 10 1 11.11 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 9 10 1 11.11 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 7 8 1 14.29 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 6 8 2 33.33 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 6 9 3 50 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 9 10 1 11.11 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 5 6 1 20 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 10 10 - - 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 10 10 - - 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 8 9 1 11.11 
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ตารางเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้านการเก็บรองเท้า 
ท่ี ช่ือ – สกุล ก่อนใช้

เทคนิคการ
เสริมแรง 

หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 

การ
เปล่ียนแปลง 

ร้อยละ 

1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 8 9 1 12.50 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 6 9 3 50 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 8 10 2 25 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 6 9 3 50 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 9 10 1 11.11 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 8 10 2 25 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 7 10 3 42.86 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 10 10 - - 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 10 10 - - 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 10 10 - - 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 9 10 1 11.11 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 10 10 - - 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 10 10 - - 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 10 10 - - 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 10 10 - - 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 6 7 1 16.67 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 5 9 4 80 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 7 8 1 14.29 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 10 10 - - 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 8 10 2 25 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 10 10 - - 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 9 10 1 11.11 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 6 9 3 50 
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ตารางเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้านการเก็บผ้าปูที่นอน 
ท่ี ช่ือ – สกุล ก่อนใช้

เทคนิคการ
เสริมแรง 

หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 

การ
เปล่ียนแปลง 

ร้อยละ 

1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 6 9 3 50 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 5 6 1 20 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 6 9 3 50 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 7 7 - - 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 9 10 1 11.11 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 8 9 1 12.50 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 7 9 2 28.57 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 10 10 - - 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 10 10 - - 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 9 10 1 11.11 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 9 10 1 11.11 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 8 10 2 25 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 7 10 3 42.86 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 8 9 1 12.50 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 8 10 2 25 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 6 6 - - 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 6 7 1 16.67 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 7 9 2 28.57 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 8 10 2 25 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 7 9 2 28.57 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 9 10 1 11.11 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 9 9 - - 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 8 9 1 12.50 
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ตารางเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้วิธีการเสริมแรงทางบวก ด้านการเก็บอุปกรณ์การ
เรียน 
ท่ี ช่ือ – สกุล ก่อนใช้

เทคนิคการ
เสริมแรง 

หลังใช้
เทคนิค
การ

เสริมแรง 

การ
เปล่ียนแปลง 

ร้อยละ 

1 เด็กชาย ภัคพล  พูนหน ู 6 9 3 50 
2 เด็กชาย กิตติพงศ์  สุวรรณรัตน์ 5 6 1 20 
3 เด็กชาย บวรวิชญ์  บวยหอย 6 6 - - 
4 เด็กชาย ธีรกานต์  ช านาญ 6 6 - - 
5 เด็กหญิง นฤภัค  ส าลีนิล 8 10 2 25 
6 เด็กหญิง ปุญญิสา  เอกพันธ์ 7 10 3 42.86 
7 เด็กหญิงชนจันทร์  บ้าเหร็ม 6 10 4 66.67 
8 เด็กหญิง ณัฐวลัญช์  ฝอยทอง 10 10 - - 
9 เด็กหญิง ณัฐยมล  ฝอยทอง 10 10 - - 
10 เด็กชาย กิตตินันท์  สมบัติ 8 10 2 25 
11 เด็กหญิง อภิสรา  คงพันธ ์ 8 10 2 25 
12 เด็กชาย กันทรากร  สุทธิรักษ์ 8 10 2 25 
13 เด็กหญิง ชนากานต์  ส้มแปูน 10 10 - - 
14 เด็กหญิง ณิชาวีร์  เมฆาธร 10 10 - - 
15 เด็กหญิง ณิชาพัชร์  เมฆาธร 10 10 - - 
16 เด็กชายปุณณัตถ์  มาแก้ว 5 6 1 20 
17 เด็กชายณัฐนันท์  ขุนชนะ 5 6 1 20 
18 เด็กชาย อชิตพล  ราชประดิษฐ 5 6 1 20 
19 เด็กชาย ภูดิศ  ไฝจู 10 10 - - 
20 เด็กชายภัทรดนัย  แพรกปาน 8 9 1 12.5 
21 เด็กหญิงกรกมล  ฤทธี 10 10 - - 
22 เด็กหญิงธัญพร  ศรีทองเพิง 8 10 2 25 
23 เด็กชายปัณณทัต  ทาลา 7 8 1 14.29 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

 

 
1. ข้อมูลส่วนตัว 
 ช่ือนักศึกษา    
 นางสาว นิตยา     นามสกุล แก้วนุ่น   

โทรศัพท์    089 – 
0142164      

 E – mail    
 kaewnoon2164@gmail.com 
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 รหัสประจ านักศึกษา  6113101039   
 วัน / เดือน / ปี เกิด  วันอังคาร ท่ี 30  เมษายน   2522 
 อายุ    40 ปี  
 ท่ีอยู่ปัจจุบัน   146 หมู่ 2 ต าบล กรุงชิง อ าเภอนบพิต า  
      จังหวัด นครศรีธรรมราช  80160   
 อาชีพ    ครูปฐมวัย ระดับช้ันอนุบาล 3 โรงเรียนท่ีปฏิบัติการสอน
     โรงเรียนอนุบาลวัดใหม่ไทยเจริญ   
 ท่ีต่ัง    244 / 8 หมู่ 1 ต าบล นบพิต า อ าเภอนบพิต า จังหวัด 
     นครศรีธรรมราช 80160     
2. ประวัติการศึกษา  

ระดับการศึกษา สถานศึกษา สาขา ต้ังแต่ ถึง 
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดเปียน ประถมศึกษา 2529 2535 
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนคงคาประชารักษ ์ มัธยมศึกษา 2536 2538 
มัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

โรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ์
ศึกษา 

ศิลป์ค านวณ 2538 2540 

ปวส. โรงเรียนพณิชยการ การบัญชี 2541 2542 
ปริญญาตร ี มหาวิทยาลัยศรีปทุม คณะบัญชี 

สาขา การบัญชี 
2543 2545 

3. บุคลิกภาพทั่วไป 
 เป็นคน ร่าเริง แจ่มใสเข้ากับคนอื่นได้ง่าย รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับหมายอย่างเต็มท่ี ไม่ชอบ
เอาเปรียบคนอื่น เป็นคนพูดน้อยหากไม่สนิท ไม่ค่อยกล้าแสดงออก 
4. ความสามารถพิเศษ 
 สามารถใช้งาน Microsoft  Office  


